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Enfants de moins de 5 ansEnfants de moins de 5 ans  

Avec les beaux jours, les fenêtres s'ouvrent... Et les enfants tombent.Avec les beaux jours, les fenêtres s'ouvrent... Et les enfants tombent.Avec les beaux jours, les fenêtres s'ouvrent... Et les enfants tombent.Avec les beaux jours, les fenêtres s'ouvrent... Et les enfants tombent.    
Pas  moins  de  250  cas  par  an  d'enfants  entre 11 mois et 5 ans 
défenestrés accidentellement arrivent au urgence en  France, la 
période la plus dangereuse  allant de mai à septembre. 
Dans  79%  des   cas  l’enfant  est   en  compagnie  d’adultes  lors  
de  l’accident. 
 
Selon l’INVS la moitié des chutes a eu lieu autour de l’heure des repas, et l’heure du  
dîner. 
Les enfants tombent depuis des fenêtres ou des balcons, dans  près de la moitié des 
cas, un meuble (lit, chaise, table ou jouet)  est  situé sous  l’ouvrant ou  avait  été   
déplacé  par  l’enfant   afin  de  servir  de  support  pour  atteindre l’ouverture (fenêtres ou  
balcons). Les jeunes garçons sont les premières victimes (1,5 garçon pour 1 fille). 

PréventionPrévention  

Ne jamais laisser de meubles ou objets sous les fenêtres 
Ne jamais laisser un enfant seul près d’une fenêtre ouverte 
Ne jamais laisser un enfant sur balcon équipé de meubles d’extérieur même en présence 
d’un adulte. 
Equiper si possible vos fenêtres d’entrebâilleurs, Equiper si possible vos fenêtres d’entrebâilleurs, Equiper si possible vos fenêtres d’entrebâilleurs, Equiper si possible vos fenêtres d’entrebâilleurs,     
exemples non exhaustifs : exemples non exhaustifs : exemples non exhaustifs : exemples non exhaustifs :  
 

15 % d’enfants décèdent dans l’accident et 15 % gardent des séquelles cérébrales ou 15 % d’enfants décèdent dans l’accident et 15 % gardent des séquelles cérébrales ou 15 % d’enfants décèdent dans l’accident et 15 % gardent des séquelles cérébrales ou 15 % d’enfants décèdent dans l’accident et 15 % gardent des séquelles cérébrales ou 
orthopédiques à vie. "C'est simple : en Ileorthopédiques à vie. "C'est simple : en Ileorthopédiques à vie. "C'est simple : en Ileorthopédiques à vie. "C'est simple : en Ile----dededede----France, les défenestrations représentent France, les défenestrations représentent France, les défenestrations représentent France, les défenestrations représentent     
65 % des accidents graves chez les moins de 6 ans", constate le Pr Philippe Meyer, 65 % des accidents graves chez les moins de 6 ans", constate le Pr Philippe Meyer, 65 % des accidents graves chez les moins de 6 ans", constate le Pr Philippe Meyer, 65 % des accidents graves chez les moins de 6 ans", constate le Pr Philippe Meyer,     
médecin anesthésiste réanimateur aux urgences pédiatriques de l’hôpital Necker, à Paris médecin anesthésiste réanimateur aux urgences pédiatriques de l’hôpital Necker, à Paris médecin anesthésiste réanimateur aux urgences pédiatriques de l’hôpital Necker, à Paris médecin anesthésiste réanimateur aux urgences pédiatriques de l’hôpital Necker, à Paris     

Brochure d’information : http://www.inpes.sante.fr/ 


